ASTIM

TEDAVI EDILEBILIR Mi?

Astim hastaligi gilinimizde tedavi ile
kontrol altina alinabilen bir hastaliktir.
Duazenli ilag kullanimi ve hekim kontroliu
bu tedavide en onemli faktorlerdir.
Kendiliginden duzelebildigi gibi uygun ve
yeterli astim tedavisi sarttir.

HASTANIN ALABILECEGI ONLEMLER
VAR MI?

Hekim ve hastalaile arasindaki isbirligi
ile belirtilerin tamamen kontrol altina
alinmasi saglanmaktadir. Bu nedenle
hasta hekimle isbirligi yapmaldir.
Tetikleyicileri tanimali ve onlardan
kacinmahdir. Hastalar ilaglarini duzenli
kullanmalidir.

T.C.SAGLIK BAKANLIGI
HALK SAGLIGI
GENEL MUDURLUGU

Hasta hekim igbirligiyle
yuratialen uygun takip
ve tedavi hastalarin
normal bir yasam
surmesini saglar.
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ASTIMINIZ)
RAHATLATIN,
HAYATINIZA

SAGLIK KATIN?



